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1 neHb

Muwessbie BewecTaa OHepreu- ButamuHbi MuHepansHbie BewecTsa
Mpuem nuK, HaumeHoBaHue 6noaa Maca Yrnesopas!| Heckas Ne peueey COopHuk
nopuuu | Benkw, r Hupbt, r . _..m._“”w“?. B1,mr C, mr A, mr E, mr B,mer | BZ,mr | Ca,mr [Mg,mr| P,mr |Fe,mr| K mr I, mer | F,mr | Se,mr| Typel | peuentyp
- 3aeTpak
BYTEPEPOf] C ChIPOM 35 41 6,1 10,6 114,1 0,04 0,07]  60,00] 0.52] 1,000 005 19785 10,61 70,81 053] 3686 000 1,000 0,00 3 2011
KALA BA3KAS MONOYHAR 13 PUCA 200 5.6 10,4) 40,3 277,7] 0,0 0500 60,0 0,40f 2000 042 20382 30413 12678] 047 18294 o001 200 o001 174 2011
NEHEHLE 30 23 2.9 223 1251 0,02 0,00 0,00) 0,00] 000 002 8,70 6,00 27,000 0,63 33,000 0,00 0,00 TK 2008
YA C CAXAPOM 200 0,2] 0,0f 10,1 40,9) 0,001 0,04 0,00} 0,00] 0,000 001 12,460 540 6,68 0,67 2323 0,00 0,00 8 2021
XNEB MIWEHWYHBIA 35 2,7] 0,2 17§ 82,9 0,06| 0,00 0,00] 0,69} 0,00] 0,02 8,05 11,55 29,40 0,70] 45,15 0,00] 0,10} TK 2008
WTOro 3a npHem NMLWK: 500 14,9 19,6 100,9| 640,7 0,17| 0,61 120,00| 161 3,00| 0,22 430,68 63,69 260,67, 3,00 321,18 0,01 g1
O6eqn
OBOLLM HATYPASLHbIE MO CE30HY (MOMWAOPEI CBEXKUE) 60 0,7| 0,1 2,3 14,4 0,04 15,00f  100,00f 0,23 0,02] 8,40] 12,00] 1580 o060 17400 o000 oo oo 71 2011
BOPLL, C KANYCTOW W KAPTOQENEM 250 21 57| 13,1 115,94 0,05 10,26 250,004 2,39 0,08 51,131 27,11 51,16 1,260 395,09 0,01 Pmn_ 0,00 82 2011
rynsaw 90 13,5 15,4 3.3 206,1 0,04 1,66 20,001 2,39 0,09 21,86 17,29 117,99 1,801 312,80 0,00) a.aa_ 0,00] 260 2011
MKOPE KAPTO®ENEHOE 150 3.3 53 22,3 137,3] 0,12] 10,39 40,00 0,24 0,12] 41,221 30,13 85,13 1,19] 764,99 0,01 0,40 0,00 312 2011
KOMMOT 13 CMECU CYXODPYKTOB 200 0.0 0,04 9.7 38,7| 0,00 0,00] 0,00f 0,00 0,00] 8,28 1,80 0,00 0,00 0,90 0,00} 0,000 0,00 10 2021
XNEB MWEHWYHbBINA 50 3.9 0.3 25,1 118,4) 0,08 0,00f o.o£ 0,98 0,03 11,50 16,50] 42,00] 1,0 64,50 0,00} 0,10) 0,01 TK 2008
XNEB PHAHOWN 40 2.6 04 17.0| 81,5 0,07] 0,004 c,c& 0,88 0,03 7.20 7,601 34,80 1,60] 54,40 0,00} 0,00} 0,00 TK 2008
WToro 3a npuem nuiLM: 840 26,0| 27,2 92,8 712,4] 0,401 37,37 .:a_ao_ 7.1 0,35 149,59 112,43 346,68 7.45 1766 68 0,0; 1,20 0,00
Monauuk
BATPYLLKA C TBOPOIOM M U3KOMOM 100 14,6 9,0 42,7 31,7 0,09 0,20] 80,00] 1,65 3,00 0,18 186,34 20,96} 161,51 1,14 173,089 0,00] 0,20} 0,03 55 — 2023
YAW C CAXAPOM 200 0,2 0,0 10,1 40,9 0,00} 0,04 0,00] 0,00 0,00f 0,01 12,46  5.40] 6,68 0,67 23,23 0,00 0,00] 0,004 8 _ 2021
Wroro 3a npuem nuwm: 300 14,8 9,0 52,8 352,6) 0,09 0,24] 80,00 1,65 3,00 0,19 198,80 26,36 168,19 1,81 196,32 3421 0,200 0,03
Bcero 3a geHu: 55,7} 55,8 246,5) 1 705,7 0,66 38,16 610,00f 10,37| 7,00 0,75 ._4@.3_— wow.nm_ 77554] 12,26| 2 284,18 3,45 4,50 0,04
2 peHb
Muuessie BewecTaa AnepreTh- BuramuHbI MunepansHbie BewecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gmiona Macca Yenagons! Wecxan Ne peuen] CGopHMK
nopuuu | Genkw, r Kupst, r or :m....”“Mur. B1, mr C, mr A, mr E, mr O, mer | B2,mr | Ca,mr [Mg,mr| P,mr | Fe,mr| Komr | Lk | Fomr | Se,mr| Typot peuenTyp
3aBTpak
WKPA KABAYKOBAS KOHCEPBMPOBAHHAR 60 1.1 5,3 4.6 54,6 0,01 4,200 110,00 0,00 0,00 0,03 24,6 9,00} 22,20 n.au_ 189,00] 0,00 o.oﬂ\ 0,00 TK 2008
KOTNETH! AOMALUHWE C MACNIOM CIIMBOYHbLIM (90/5) 95 11,7 21,5 8,61 2749 0,12 0,09 30,004 2,48 1,00 0,09 12,69) 18,13 116,62 203 22941 0,01 0,3 0,00 271 2011
MAKAPOHHGIE U3ENNA OTBAPHLIE C MACNIOM 150 5,5] 58 30,8] 195,0f 0,07 0,00 30,00 1,23 1,10] 0,03 22,200 10,08] 41,23 0,94 6483 000 0,10 001 203 2011
COK ®PYKTOBbIW 200 1,0] 02 20,2] 86,0 0,02 4,00] 0,00 0,00] 0,00 0,02} 14,00 8,00| 14,00| 2,80 240,00 0,00} 0,00 0,00 389 2011
XNEB MNWEHUYHLI 20 1,5 0,1 10,0] 47 4 0,03 0,00| 0,00f 0,39) 0,00 001 460 6,60 16800 040 2580 o000 o000 o000 TK 2008
WMroro 3a npuem nuum: 525 20,8 32,9 73,9 657,9] 0,25] 8,29 170,00 4.1 2,10 0,18} 78,09 51,81 2108 6,59 749,04 0,01 0,40| 0,01
O6en
CAJTAT M3 CBEKJIbl OTBAPHOW 60 0.8 3.7] 5,0 56,1 0,01 2,33 0,00] 1,59 000f o002 1938 1152 22600 073 16762 o000 o010 o000 s2 2011
CYM KAPTO®ENLHBLIV C KNELKAMMU 250 3.6] 4.6 18,5 144,0f 0,09 4,60f mmo.a& 1,34 2,00 0,07 2968 20,65 62,45 0,97] 354,82 a.aom 0,30 0,01 108 2011
NNoB W3 NTUULI 170 14,4 8.9 30,4 259.5 0,0l 0,00 cbcw 0,00 0,00 0,00 0,00) 0,00) 0,00} 0,00] 0,00 abc_ 0,00} 0,00f 291 2011
AW C CAXAPOM 200 0,2 101 40,9 0,00 0,04 0,00 0,00 0,00] 0,01 12,46 5,40 m.mm_ 0,67 23,23 0,00] 0,00 0,00 8 2021
®PYKTbl CBEEXXWE (AENOKO) 100 0.4 9.9 47,0 0,03 10,00 10,00 0,63 0,00 0,02| 16,00 8,00 1" ba_ 2,20 278,000  0,00) 0,00 0,00 338 2011
XNEB NMWEHWYHbI 50 3.8 251 118,4 0,08 0,00| 0,00 0,98 0,00] 0,03 11,500 16,50} 42,00 1,00| 64,50] 0,00] 0,10 0,00 TK 2008
XNES PHAHOW 30 2.0 12,7] 61,2 0,04 0.00 0,00] 0,66 0,00] 0,02 5400 5,70 26,10 1,20 40,80 0,00} 0,00f 0,00 TK 2008
1Toro 3a nprem nnum: 860 25,2) 111,9] 727, 026] 16,97 240.00) 5,2 200 o017 9442 er7y| 17083 677 s2897 ooo o050 o001
MonaHuk
NPAHWUKU 30 1,8 22 5 109,8 0,02 0,00 0,00] 0,00] 0,00 0,01 3,30 2,70 15,00] 0,24 21,30 0,00| 0,00 0,00] TK 2008
MONOKO B NPOMBILLNEHHOW YNAKOBKE 200 5,6/ 9,31 104,8 0,05 1,04} 30,00{ 0,00 0,00} 0,21 294,001 22,40 144,00] 0,16] 292,00 0,01 0,00} 0,00] 83 2022
DPYKTbI CBEXUE (ANENLCHH) 100 0,9) 0,2 8,1 43,0 0,04 60,00 10,00) 0,22) 0,00] 0,03 34,000 13,00 2300 030 19700 o000 o020 o000 338 2011
Wroro 3a npuem nuwgm: 330 8,3 6,5 39,9 257,6) 0,11 61,04 40,00 0,22 0,00] 0,25 331,30 38,10 182,00| 0,700 510,30] 0,01 0,20 0,00
Beero 3a geHs: 54,3 57,6 225,7 1642,6| 062 8630 450,00 9,52) 4,100 060l 50381 15768 563,68 14,06] 218831 002 1,10 0.0




3 neHb

Nuuiesbie BewecTea SHepreTH- ButaMuHbl MuHepanbHbie BewecTsa
Mpuem nuww, HauMeHoBaHue Gnioga Macca Yrneaoas Hschen N pievien{ ChopHiac
' nopuun | Genuw, r Hupst, ueHHocTs, [ B, Mr C,mr A, mr E, mr O.mkr | B2, mr | Ca,mr |Mg,mr| Pomr [ Fe,mr| Komr | Lmxe | Fomr | Se,wr| TYPs! | peuentyp
' Kkan
3aBTpak
3AMEKAHKA 143 TBOPOr'A 150 241 8,3 25, 277.0f 0,07] 0,29  100,00f 0,48 3,00 0,32 maa_mo_ 33,39 283,17 1,11 202,01 0,00] 0,30] 0,03 223 2005
MONOKO CrYIWEHHOE 30 21 2,5 16,2] 95,4 0,01 0,12 10,00] 0,07 0,200 0,10 82,89 9,14 s59,13] 005 10950 000 010 000 TK 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 4,2| 33 14,9 1079 0,03} 052 20,004 0,00} 0,00 012 11358 3514/ 10737 127] 23717] 001 000 000 12 2021
DPYKTbI CBEXWE (ABNOKO) 100 0,4 0.4 9.8 47 0] 0,03} 10,00f 10,00 0,63 0,00 0,02 16,00 8,00 11,00] 2,201 278,00 0,00f 0,10] 0,00 338 2011
XNEE MWEHUYHbIN 20 1,9] 0,1 10,04 47 4 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00] 0,01 460 6,60 16,80| 0,40f 25,80 0,004 0,00 o.o& TK 2008
lATore 3a npuem NULK: 500 32,3 14,8 76,4 5747 0,17] 10,93 140,00 1,57] 3,20 0,57 461,64 9231 477 47] 5,03 85248 0,01 0,50) n.o&
O6en
OBOLLUM HATYPANBHBLIE MO CE30HY (OrYPUbI CBEXMWE) 60 0,5] 0,1 1, 0,02} 6,01 10,004 0,06 0,00 0,02) 13,80] 25,204 0,60 B4 B 0,104 n.ac_ 71 2011
CYM KAPTO®EfbHBIW C KPYTION W TOMATOM 250 2.8 4.4 mu.w_ 147 4} 0,08 6,74 230,00 0,364 1,00 0,06 24,57 69,69 1,02] 4777 0,30f c.ne_ 4 2022
BEQCTPOrAHOB 90 10,0 171 3, 1998 0,27] 0,88 20,004 2,69 0,00 0,08 36,97] 117,62 1,25 26742 0,50 0,00 83 2023
KAPTO®ENb, TYWEHHBIA C NIYKOM 150 3.3 10,64 22,9 205,34 0,12 10,77, 20,00 u.mm.u 0,00 0,09 28,501 83,04 1.41 730,13 0,40] 0,00] 145 2011
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0.0 9.7] 38,7} 0,00] 0,00} 0,0/ 0,00 0,00 0,00 8,28 0,00 0,00] 0,90} 0,00 0,00} 10 2021
XNEB NWEHWYHGIA 40 31 0,2 20,1 94,7| 0,06} 0,00 a.aau 0,78| 0,00] 0,02 9,20 33,60 0.80 51,60 0,10] 0,00] TK 2008
XNEB PYAHOW 40 2.8 04 17.0 81,86 0,07 0,00] c.o& 0,88 0,00} 0,03 7,204 34,80 1,60} 54,40 0,00 0,00 TK 2008
ATOro 3a NpHeM NHLK: 830 22,3 32,8 98,7] 775,9] 0,62 24,39 Nmn.ao_ 8,76 1,00] 0,30 128,52 363,95 6,68 166677 0,02} 1,40 0,00
Monaxuk
CNOVIKA C KNIOKBOW 70 3,8 10,2| 19,04 206,7 0,04] 0,01 30,00 2,02| 2,50] 0,40 14,29 6,81 47,23 0,63 wm_m& 0,00 0,1 0,01 63 2023
KCNOMONIOYHBIM NPOOYKT (MOTYPT) 180 5,0] 4.5 8,1 101,7 0,05 1,264 50,00 0,00} 0,00] 0,31 216,000 25,20 171,00 0,00] 262,80 0,00] 0,40 0,00 386 2011
GPYKThl CBEXWE (BUHOTPAL) 100 0,6] 0.6 15,4| 72,0 0,05 6,00f 10,00 0,001 0,00 0,02 30,000 17,00] 22,004 1,00f 255,00 0,01 0,10 0,00] 338 2011
WToro 3a npuem NUWK: 350 9.4} 15,3} 42.5| 380,4 0,14] 7.27| 90,00} 2,02 2,50} 0,73 260,29 49,01 240,23 1,63 593,66 0,01 0,60 001
Beero 3a feHn: 64,0 62,7| 217.6) 1731,0 0,93 4259 510,004 12,35 4,20] 1,60 850,45 249,500 108165 13.34] 311291 0,04] m.mc_ 0,04]
4 neHb
Muueskie BeecTsa JHepreTH- BUTaMUHBI MuHepansHbie BeulecTea
Mpwem nuum, HaumeHoBauue Gnioaa Magea Yrnesoapi| HESKRA Napieiary (COOpHAK
nopuwuu | Beniu, 1| Wupwl, r ¢ :2..__.“““? Bimre | Comr | Amr | Eomr | O | B2mr | Ca,mr |Mg,me| Powr | Femr| Komr | Lmkr [ F,mr Se mr| TYPBI | peuentyp
3asTpak
OBOUM HATYPATILHBIE MO CE30HY (OryYPLIbI CBEXWE) 60 0,5 0,1 1.5 8.4 0,02 6,00] 10,0 0. 0,00 0,0 13,80) 8,40 25200 060) 84,60] 0,00] 0,10  0,00| 71 2011
PbIBA, TYLUEHHAS B TOMATE C OBOLLAMM (90/10) 100 18,9 59 1.8 1370 0,11 3,26( 150,00 2,54 0,00} 0,1 153,63 65,73 269,28 1,10] 582,58 0,18 7,60] 0,02 81 2023
MIOPE KAPTO®ENBHOE 150 3,3 5.3 223 1373 0,12] 10,39 40,00 0,24 2,00 0,12 41,22 30,13 85,13 1,19 764,99 0,01 0,40] 0,00] 312 2011
COK ©PYKTOBbIW 200 1,0 0.2 20,2 86,0 0,024 4,00 0,00 0,00 0,00 0,02 14,00 8,00] 14,00 280] 240,00 0,00} 0,001 0,00 389 2011
XNEB MLUEHWYHLIA as 2,7 0.2 17,6 82,9 0,06 0,004 0,00 0,69 0,00] 0,02 8,05 11,55 29,40] 0,70| 45,15 0,00} 0,10 0,00 TK 2008
XNEB PYKAHOW 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,05 0,00} 0,00 0,66 0,00 0,02 5,40/ 5,70 26,10] 1,20 40,80] 1.68| 0,00] 0,00 TK 2008
WTOro 3a NPHEM MHIK; 575 28,4 12,0| 76,1 512,8) 0,39 2365 200,00 4,19 2,00 0,32] 236,101 129,51 449 11 ....mw_ 1758,12] 1,87 8,204 0,02}
Oben
WKPA KABAUKOBAS KOHCEPBUPOBAHHARA 60 1.1 4,64 54, 0,01 4200 1100 0,00] 0,00 0,03 24,60 9,00 22200 042 189,01 0,00] e.cc_ 0,00 2008
CYM-NAMNLLA OOMALHAA 250 29 14,3 120,0{ 0,02 0,40 20,00 2,22 1,20 0,03 21,69 7,08 30,44 0,42] 49,92 0,00} 0,00 0,01 113 2011
MTULA OTBAPHARA 90 209 0.4 2740 0,08 1,94 100,00 0,27| 0,00 0,15 21,41 20,72 178,02 1,75 247,11 0,00] 1,40 0,02] 288 2011
COYC CMETAHHbIA C TOMATOM Ne331 30 0.6] 1,1 24| 254 0,01 0,5! 20,00 0,03 0,00 001 7.97  2.40] 7,35  0,10f 37321 o000 o000 000 331 2011
KALLA PACCHINYATAA MTPEYHEBAA 150 8.2 9.7 37,9 2679 0,21 0,00] 40,00 4,64 1,40| 0,12 17,66| 120,82 180,20 4,22 254,82 0,00] 0,10 0,00 1711 2011
YAN C CAXAPOM 200 0.2 0.0] 101 40,9 0,00] 0,04 0,00] 0,00] 0,00 0,01 12,46 5,40) 6,68 0,67 23,29 0,00 0,00 0,00] 8 2021
XNEB MWEHWYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,06 0,00| 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 1320 33,60) 51,60 000 o010 000 TK 2008
XNEB PHAHON 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,04] 0,00} 0,00 0,44 0,00 0,024 3,60) 3,80] 17,4 0,80] 27,20 0,00 0,00] 0,00] TK 2008
Toro 3a npuem NULLK: 840 38,3 43,24 97,4 918,3| 0,41 7,13] 290,00 8,38 2,60) 0,39 118,59 182,42 ._._.m.m& 9,18 880,20 0,00 1,60} 0,03
Nonaxuk
MUPOMKW CAOBHLIE NEYEHLIE C TBOPOTOM 100 14,2 9.5 32,3 2731 0,08] 0,24 60,00 1,18) 2,00] 0,20 191,25 18,87 157,23 0,83 126,10 0,00 0,30} 0,02 101 2023
YAWM C CAXAPOM 200 0,2] 0,9 10,1 40,9 0,00 0,04 0,00 0,001 0,00] 0,01 12,46| 5,40 6,68] 0,67] 23,23 0,00 0,00 0,00 a 2021
DPYKThI CBEMVE (ANENLCKH) 100 0.9 0,2 8,1 43,0 004 60,00 10,00| 0,22 0,000 003 34,000 13,00 23000 0300 197000 o000 020 o000 338 2011
MTOro 3a NPHEM NKLLM: 400 15,3 97| 50,5 357,0 0,12 G0, 28| 70,00 1.40) 2,00 0,24 237,71 37,27] 18691 1,80 346,33] 0,00, 0,50 0,02
Bcero 3a geHb: 82,0 64,9 2240 1788,1 0,91 91,06 560,00 13,97| 6,60 095 592,40 349,20 111191 18.57| 298465 187 .E.,.i 0,07,




5 peHb

NMuuesbIe BeWecTsa Sneprety- BuTamuHbI MuHepanbHbie BewecTea
Mpuem nuwyu, HaumeHoBakue Gniopa Maces Freve Wiy Ne peuen| CGopHuk
nopuwu | Beniwm, r Hupl, © i zm—..n_“mo“«r. B4, mr C, mr A, mr E, mr O, mxr | B2, mr| Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr| K wr I, mer | F,mr | Se,mr| Typbl | peuentyp
3asTpak
CANAT W3 KBALLEHOW KANYCTEI 100 1,6 5.1 5 75,7 0,02] 2530 0,00 2,12 0,00 0,02 42,02] 1a, 31,01 059 26056 O, 0,10] o000l 103 2023
MNoB K3 NTHLLI 170 14,4 8.9 30,4 259.5) 0.00] 0,00 0,00] 0,00 0,00] 0,00| 0.00] 0,00} 0,00| 0,00 0,00| 0,00] 0,00 0,00} 291 2011
KOMMOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 9.7] 38,7] 0,00] 0,00) 0,00 0,00 000 0,00 8,28 1,80 0,00 0,00f 090 000 000 000 10 2021
XNEB NWEHHYHbLIA 50 EX 0,3 25,1 118,4] 0,08 0,00) 0,00 0,98 000 0,03 11,50 16,50] 42000 100 6450 000 010 000 TK 2008
WUTOro 3a npuem nuum: 520 19,8] 14,3] 70,4} 492 3| 0,10} 25,30 0,00} m.S_ 0,00} 0,05 61,800 3266 73.01 1,58 325,96} 0,00, 0,200 0,00]
O6en
(OBOLLW HATYPATBHLIE MO CE30HY (MOMWLOPHI CBEXWE) 60 0,7] 0.1 2.3 14,4 0,04 15,00 100,00] 0,23 Q, 0,02 8,40 12,00] 15,6 0,60 174,00 0,00{ 0,00] 0,00} 7 2011
CYM KAPTO®ENbHbIN C BOBOBLIMA 250 5,7 54 18,9 147 2] 0,18} 465 250,00} 4,07] 0,00 0,064 42,76] 33,704 79,63 1,96 47341 0,00| 0,10] 0,00 102 2011
BWTOHKI OCOEbIE C MACNOM CIMBOYHBLIM (80/5) 95 14,3} 22 8 11,4 305,94 0,13 0,00] 20,00 2,23} 1.0 0,10) 12,72] 24,14 146,41 2,5 278,62 0,00} 040 0,00 269 2011
MAKAPOHHBIE M3ENVA OTBAPHLIE C MACNIOM 150 5.5 58 30,5 195,04 0,07 0,004 30,00 1,23 1 _m£ 0,03} 22,200 10,08 41,23 0,94 64,82 c.oo— 0,10f 0,01 203 2011
COK ¢dPYKTOBbIV 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,024 1,601 0,00 0,00 0,00 0,02 12,60} 7.20] 12,60] 2,52 240,00 0,00 0,0 0,00 389 2011
XNEE MNWWEHAYHBIA 40 31 0.2 20,1 94.7| 0,06 0,00 0,00 0,78} 0,00} 0,02} 9,201 1320 33,604 0,80) 51,60 0,00] 0,10, 0,00 TK 2008
XNEB PXKAHOW 35 23 0,3 14.8{ 714 0, 0,00} 0,00 0,77] 0,00 0,03 6,30 6,65 30,45 1,40 47,60 0,00 0,00 0,00 TK 2008
Wroro 3a npUeM MHwWM: 830 12,6 34,6 17,8 912,0) c.mm_ 21,25 400,00 9,31 250 028 114,18] 106,97 359,52 ._o.mo_ 133006 000 009 001
MonaHuk
MEYEHLE 30 2,3 2.9 22 3] 1251 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02 8,70] m.nc_ 27,00 0,63 33,00 0,00 0,00 0,00 TK 2008
MONOKO B MPOMBILUNEHHOW YNAKOBKE 200 5,6 4.9 9.3 104,8] 0,09 1,04 30,00 0,00| 0,00 0,21 294,000 22,40] 144,00| 0,16 292,00 0,01 0,00 0,00 83 2022
DPYKTbI CBEXXUE (TPYLUA) 100 0,4] 0.3 10,3] 47,0/ 0,02 5,00| 0,00] 0,36 0,00 0,03 19,0001 12,00 16,00| 2,00] 155,00 0,00] 0,10, 0,00} 338 2011
UTOro 3a npuem nuuu: 330 8,3 8,1 41,9 276,9) 0,09 6,04 30,00 0,36 0,00 0,26 321,70 40,40| 187,004 2,79 480,00 0,01 0,01 0,00}
Bcero 3a geHb: 60,7| 57,0 229,9] 1681,2] 0,79 52,59 430,00 12,77 2,50 0,59 497,68 180,03 619,53] 15,18 2136,02] 0,01 030 0,01
6 neHb
MuuieBble BewecTsa HepreT- ButaMuHb! MuHepankHbie BeuecTsa
MpueM N1KM, HauMeHoBaH1e 6nioaa facca Yrnesoas!| Heckan e pelien) COOpHUK
nopuuu | Benkw, r Hupel, r . :m_”_.“”qr_ B1, mr C, mr A, mr E, mr O,mkr | B2,mr | Ca,mr |Mg,wmr| P,mr |Fe,mr| K.omr | Lmkr | Fomr | Se,mr| TYPB! | peuentyp
3asTpak
MAKAPOHbL! OTBAPHBIE C CbIPOM 150 10,2] 11,9 25 250,0 0,06| 0,07| 108,00 0,09 1,00} 0,01 199,1 15,14 130,14 0,97] ._.a_am_ 0,2 0,01 204 2011
AWLIA BAPEHBIE 40 5,0 4,5 0, 61,3] 0,02 0,00{ 100,00} 0,81 9,00 0,15 19,92 4,35 69,55 0,91 56,35 0200 001 209 2011
UAW C CAXAPOM 200 0,2| 0,04 10,1 40.,9) 0,00} 0,04 0,00 0,004 0,00} 0,01 12,46} 5,404 6,68 0,67| 23,23 0,00 0,00 8 2021
®PYKTbl CBEXXUE (FABNOKO) 100 0.4 04 9.5 47.0f 0,03 10,00) 10,0 0,69 0,00 0,02 16,00] 8,004 11,00 2,2 278,00 0,10 0,00 338 2011
XNES NWEHWYHBIA 25 1.9 0.2 12,5 59,2 0,04) 0,004 0,00 0,49 0,00 0.01 5,75 8,25 21,00] 0,50} 32,25 0,00 0,00 TK 2008
WTOro 3a npuem nuum: 515 17,7) 17,0] 58,3 458,4 0,154 10,11] 218,00 2,02] 10,00 0,19 253.31]  41,14) 238,37 5,25 464,32 0,50 0,02
O6en
OBOLUM HATYPANBHLIE MO CE30HY (OMYPLEI CBEXHE) 60 0.5 0,1 1, 8.4 0,02] 6,00 10,01 0,06} 0,00 0,02 13,80] 8,40 25,20 0,6 84 60 0,0 0,10} n.ai 71 2011
BOPLL C KANYCTOW 1 KAPTO®ENEM 250 21 5.7 131 1159 0,05 10,26 250,00 2,39| 0,00} 0,086] 51,13 27,11 51,16 1,26 395,09 0,01 0,30 0,00| 82 2011
HAPKOE MQ-AOMALLHEMY 170 15,7} 17.§| 16,1 2066} 0,00 0,0 0,00 0.00] 0,00] 0,00 0,004 0,00} 0,00] 0,00] 0,00 0,00] 0,00 0,00| 259 2011
KOMMOT 3 CMECK CYXOOPYKTOB 200 0,0 0,01 97| 38,7 0,00 0,0¢| 0.00| 0,00| 0,00 0,004 8,28 1,80] 0,00 0,00 0,90 0,00 0,00 0,00 10 2021
XNEB MWEHWUYHbIA 50 3.8 0,3 251 118,4] 0,08| 0,00f 0,00 0,98 0,00] 0,03 11,50  16,50] 42,00| 1,00 64,50 0,00] 0,10{ 0,00 TK 2008
XNEB PXAHOW 45 3.0 0,4 19,1 91.8| 0,08] 0,00 0,00 0,99 0,00} 0,04 8,10f 8,55 39,15| 1,80| 61,20 0,00) 0,00 0,00 TK 2008
WTOro 3a NnpuUem nuwim: 775 25,1 24,1 84,5 659,8) 0,23 16,26| 260,00, a,un_ 0,00] 0,15 92,81 62,36 157,51 4, 606,29| 0,01 0,50 0,00
MongHuk
BATPYLLKA C TBOPOIOM W U3IOMOM 100 14 6| 9.0 427 311, 0,09 0,20 80,00 1.65 3,00 0,18 186,34 20,96| 161,51 1,14 173,09] 0,00 0,20] 0,03 55 _ 2023
KIACNOMONOUHBIM NPOLYKT (MOTYPT) 200 5.6 5,0 9,0 113,0] 0.06j 1,40} 50,00 0,00| 0,00} 0,34 240,00 28,00 190,00 0,000 292,00 0,00 0,40 0,00 386 _ 2011
ITOro 3a NPMeM MHLLM: 300 20,2 14,0) 51,7] 424,7] 0,15 160 130,00 1,65 300 052 42634 4896 35151 1,14 46508 000 0860 003
Bcero 3a AeHb: 63,0 55,1 194,§] 1542,9 053 2797 608,00 8,09 13000 086 77246 152,46 747,39 11,05 153570, 002 160 005




7 LeHb

MuuieBble BelecTBa nepreTu- BuUTaMUHLI MuHepanbHbIe BewecTsa
Mpuem niwK, HaumeHoBanwe 6noaa Maoen Yrnesoaui| oo Ne peue Coophuk
NOpPUMK | Benku, r Hupoi, © ok _._mﬁ\“”?. B1, mr C, mr A, mr E, Mr O, mer | B2,mr | Ca,mr [Mg,mr| P,wr [ Femr| K omr | L mer | Fomr | Se,mr| Typbl | peuentyp
3amTpak
OBOLLM HATYPANBHLIE MO CE30HY (OryPLbl CBEXWE) 60 0.5 0.1 1.5 84 0,02] 6,00] 10,00 0, 0,00] 0,02 13,8 B4 25,20 0,60 84,60 0,00) 0,1 0,00] 7 2011
SPVKANENBKA 3 KYP UK BPORNEPOB-LLINAAT C MACTIOM CITMBOYHLIM (90/5) 95 13,4 16,5 6.9 230,6| 0,06 059 70,00 0,56| 1,000 0,12 3294 1561 12631 151 18004 001 080 001 297 2011
MIOPE KAPTOOENBHOE 150 3,3 5,31 22,3 1373} 0,124 10,39 40,001 0,24 1,00] 0,12 41,22 30,13 85,13 1,18 764,99 0,01 040 0,00 312 2011
COK ®PYKTOBbIY 200 1,0 0.2] 20,2 86,0 0,02] 4,00| 0,00 0,00| 0,00 002 14,000  8,00] 1400 280 24000 000 000 000 389 2011
¥NEB MWEHWYHEIA 30 2,3 0,24 15,1 71.0 0,05} 0,00 0,00] 0,59 0,00 0,02 6,90) 9,90] 25,20 0,60] 38,70 0,00] 0,00 0,00 TK 2008
ATOro 3a NpHeM NULK: 535 20,5 224 66,0f 5333 0,27 20,98 120,00 1,4 m.aa_ 0,30 108,86| 72,04 27584 6,70 130833 o.cm_ 1,300 0,01
O6en
OBOUWM HATYPANBHBIE NO CE30HY (NOMWAOPSI CBEXWE) 60 0,7 01 2.3 14,4 0,04 15,00 ._ac_oo_ 0,23 0,00 0,02 8,40| ._n.oi 15,60| 0,61 174,00 0,004 0,000 0,00 bl 2011
CYN KAPTO®EfbHbBIM C KNELIKAMM 250 3.6 4.6 18.8] 144,0f 0,09 4,60] mua.aa 1,34 2,00 0,07| 2968] 20,65 6245 097 354820 000 0,30 001 108 2011
KOTNETHI MOCKOBCKWE C MACNIOM CJIMBOYHLIM (30/5) 95 11.4] 16,7| 9.0 231,58 0,05 0,04 mcb& 2,56 1,00 0,08 14,50 16,71 109,67| 2,09 214,87 0,00] 0,30 0,00 270 2011
PUC C OBOLLAMU 150 34 4.3 316 179,0] 0,04 1,90 350,00 0,47) 1,00 0,04 15,101 27 44 72,16] 0,74] 146,07 0,00 0,30f 0,01 3 2021
YA C CAXAPOM 200 0.2 0,0} 10,1 40,9 0,00] 0,04 0,00] 0,004 0,00 0,01 12,46 5,40 6,68 0,67 23,23] 0,00 0,00 0,00 8 2021
XNEB NUEHWYHBIA 30 23 0.2] 151 71.0 0,05 0,00] 0,00] 0,59 0,00} 0,02 6,90} 9,90] 25,20| 0,60] 38,70  0,00] 0,00 0,00 TK 2008
XNEB PAHOM 30 20 0.3 12,7 61,2 0,05 0,00 0,00} 0,66 0,00 0,02| 5,40} 5,70) 26,10| 1,20} 40,80 0,00} 0,00 0,00 TK 2008
WToro aa npuem nuum: 815 23,8 26,2 99,9 742, 0,32 21,58 700,004 5,85 4,00 0,26 92,44 97,80 317,86 6,87 99249 0,00 0,90} 0,02
MonaHuk
EYTEPEPOA C CbiPOM 35 41 6,1 10,6 1141 0,04 0,07] 60,00 0,5 0,50] 0,05} 197,65 1061 70,81 0,53 36,86 0,00 0,10 0, 3 2011
MONOKO B MPOMBILLINEHHOW YNAKOBKE 200 58 4.9 9.3 104.8 0,05 1.04) 30,00 0,0 0,00 0,21 294,001 2240 144,00] 0,16 292,00 0,01 0,00] c.oo_ 83 2022
®PYKThl CBEXWE (TPYLLA) 100 04 0,3] 10,3 47,9 0,02] 5,0 0,00] 0,36] 0,00 0,03 19,000  12,00] 16,000 2.0 155,00 000 0,10 000 338 2011
WATOro 33 NpHem Nuim: 335 10,1] 11,3 30,2| 265,9) o011 6,11 90,00 0,88 0,50] 0,29 510,65 45,01 230,81 2,69 48386 0,01 0,20, 0,00
Beero 3a geHb: 54,2 59,9 195,8 1 541,5 0,70 4867 91 a.nc‘ 8,18 6,50 0,85 711, w_ 21 a.mm_ 824,51] 16,26) 278468 0,03 2,40, 0,03
8 peHb
Muiessle BeecTsa JHEpreTH: Butamutb! MuHepansHble BewecTea
Mp1em nuwm, HaumeHoBakue 6nioga Mazes s Wsn; Ne peuen| CBopHuk
nopuuu | Beniw, r Hupol, r op :m_“”““.-r. B1, mr C, mr A, mr E, mr Oouxr | B2, mr| Ca,mr Mg, mr| Pomr | Fe,mr| K mr | Lmkr | Fomr | Se,mr| Typel | peuentyp
3asTpak
EYTEPEPO/1 C CEIPOM 35 41 6.1 10,6 1141 0,04 0,07 60,00 0,52 1,00 0,05 197,65 10,61 70,81 0.5! 36, 0,00} 0,10 0,0 3 2011
KALLA BA3KARA MONOYHAR M3 PUCA U MIWEHA 200 5,6 10,95 32,04 248, 0,09 0,50 60,00 0,74] 0,12 106,14 30,71 12591 0,70 192,32 0,01 0,10] 0,00| 175 2011
NPAHKUKA 40 2.4 1.9 30,0f 1464 0,03 0,00} 0,0 0,00| 0,00] 0,01 4,40] 3,60 20,00] 0,32] 28,40] 0,00] 0,0 0,00} TK 2008
YA C CAXAPOM 200 0,2) 0,0] 10,1 40,9| 0,00) 0,04 0,00] 0,00) 0,00 0,01 12,46  540| 6,68 067 23,23 0,00 Pcnu 0,00| 8 2021
XNEG MWEHWYHbIA 25 1.9 0,2 12,5 59.2| 0,04 0,004 0,00] 0,49 0,00} 0,01 5,75/ 8,25 21,00 0,50} 32,25 0,00] a.nn_ 0,00 TK 2008
WTOro 33 NpHem NUIIK: 500 14,2] 18,8| 95,2 607,4| 0,20 061 120,004 1,75 3,00 0,20 326,40 58,57 2444 2720 313,06 0,01 O.Nn_ 0,00
O6en,
CANAT U3 KBALLEHOW KANYCTHI 100 1,64 51 572 75,7 0,024 uu_uc_ 0,00| 2,12 0,00 0,02} 42,021 14,36 31,01 0,59 260,56 0,00] 0,10 0,00 103 2023
CYN KAPTO®ENBHLIW C BOBOBLIMA 250 5,71 54 18,9 147 .2} 0,18 465 250,00 4,07] 0,00 0,08 42,76 33,70 79,63 1,96 473,41 0,00} 030 0,00 102 2011
SPUKALENBKW PBIEHBIE C MAC/IOM CNIMBOYHLIM (9015) 95 12,8 59 8,7 1397 0,08 1.1 50,00 0,754 3,00 0,12 49,34] 41,03 185,20} 1,05 352,22 0,10} 4,304 0,01 240 2005
KAPTO®EJIb, TYLWEHHbIA C NYKOM 150 3,3 10,6 22,9 2053 0,12 10,77 20,00 3,99 0,00] 0,09 28,50] 29,79 83,04 1,41 730,13 0,01 0,40 0,00} 145 2011
KWUCENb 200 0.1 0.1 219 1130 0,01 2.00] 0,00] 0,10] 0,00 0,00] 5,00 2,00 8,00 0.4 0,00} 0,00} 0,00} 0,00] 411 2008
XNEB NWEHWYHEIA 50 3.8 0,3 251 118,4 0,08 0,00} 0.0 0,98] 0,00} 0,03 11,50 16,50 42,00 1,00] 64,50 0,00| 0,10 0,00 TK 2008
XNEB PHAHON 30 2,0 03| 12,7) 61,2 0,08 0,00 0,00] 0,66 0,00 0,02 5400 5,70 26,100 1200 4080 168 o000 000 TK 2008
ATOro 3a NpHEM MHLLK: 875 29,3 27,7 121,4] 860,5 0,54] 43,83 320,00 12,67 3,00] 0.34) 184,52 143,08] 454,98 761 192162 1,79 m.mL 0,01
MongHuk
CINOWKA C KNIOKBOW 70 3.9 10, 19, 206.7] 0,04 0,01 30,00 2,07 2,500 0.0 1429 681 4723 o063 7s86] o000 o040 o001 63 2023
KMCNOMONGYHBIA NMPOAYKT (MOMYPT) 180 5,0 4.5 8,1 101.7| 0,05 1,26| 50,00 Pc& 0,00 0,31 216,00f 252 171,004 0,000 262,80 0,00 0,40 0.00] 386 2011
OPYKThI CBEXKVE (BUHOMPAL) 100 0.8 0.6 15,4 72,04 0,085 6,00 10,00 0,00] 0,00 0,02 30,00{ 17,00| 22,00 1,000 255,00 0,01 0,10] 0,00} 338 2011
WTOro 3a NpvemM nuLLu: 350 9,4 15,3] 42,5) 380,4) 0,14 7.27] 90,00 2,02) 250 073] 26029 49,01 24023 163 69366 001 060 001
Bcero 33 AeHb: 529 61,8 259,1 1848,3 0,88 51,71 5300 16,44 8,501 1,27 771,21| 250,66 939.61] 11,96 282834 1,81 6,00 0,024




9 neHb

Muuessle sewecrTaa DHepreti- ButamuHsl MunepanbHuie BewecTsa
NipeR AL, HAWMEHOBAIHE BOHA Macca e— veckan N2 peuen| CHopHuk
nopuuu | Benku, r Hupui, r % :nﬂ””—.r. B1, mr C, mr A, mr E, mr A.mer | B2,mr | Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr| K, wmr I,mer | Four | Se,mr| TYpbl | pelentyp
3aeTpak
MKPA KABAYKOBAS KOHCEPBUPOBAHHAS 60 53 4.6 54,6 0,01 4,200 110,00| 0,00| 0,000 0,03 24,600 9,00 22200 o042] 1es00] o000 0o o0 1K 2008
KOTNETh! MOCKOBCKWE C MACIIOM CIMBOYHBIM (80/5) 95 16,7 9,0} 2318 0,05] 0,04 20,00 2,56] 1,000 0,08 14500 1671 10967] 208] 21487 o000 o030 o0d 270 2011
KALIA BAKAA NIWEHWYHAR 150 4.7 371 2158 0,13 0,00 20,00] 0,11 1,00) 0,08 25521 31,33] 133,03 224 130,45 a_ca_ 0,000  0,04] 51 2023
COK ©PYKTOBbIA 200 0,2] 19,6| 83,4| 0,02 1,60] 0,00 0,00 0,000 0,07 12,600 7,20 1260 2521 240000 o000 000 000 389 2011
XNEB MLEHWYHBIA 20 0,1 10,0} 47 4] 0,03 0,00] 0,00 0,39 0,00 001 4600 &.60] 16,80 0,40 2580 000 000 000 TK 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 525 27,0 80,3 633,0f 0,24] m.m&m 150,00 3,06] 2,00} 0,19 81,82 g.mau 294,30 7.67| 800,12] 0,00 0,30 0,04
OGep
OBOLWY HATYPANBHBIE MO CE3CHY (OrYPLbl CBEXWE) 60 0,5 0,1 1,5 8.4 o.o& 6,00) 10,00| 0,08 0,00] 0,02} 13,80) 8,40} 25,20 0,60 84,60 0,00] 0,10 0,00 71 2011
CYN KAPTO®ENLHLIN C KPYNOW MU TOMATOM 250 2.8 4.4 239 147 4 0,08 6,74 230,00 0,36] 1,00 0,08 24,57 2911 69,69 1,02 477,72| 0,00 0,30 0,00 4 2022
PAMY U3 NTULIbI 170 12,2 114 14,8 210,89} 0,00] 0,00} 0,00] 0,00 0,000 0,00 0,000 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 289 2011
KMCNOMONOYHBIV MPOAYKT (MOrYPT) 180 5,0 4.5 81 101,7] 1,26) 50,004 0,00 0,00, 0,31 216,001 25,20 171,004 o.o& 262,800 000 040 0,00 366 2011
XNEB MNWEHKYHBIA 60 46| 0.4 30,1 142,1 0,00) 0,00 1,18 0,00 003 13,80 19,80 s040 1200  77.40f o000 o010 o000 Tk 2008
XNEB PXAHOW 50 3.3 0,4 21,2 102,0] 0,00 0,00 1,10 0,00 0,04 m.a& 9,50] 43,501 N.cnm. 58,00] 0,00] 0,00 0,00| TK 2008
MTOro 3a NpueM NULLK: 770 28,4 21,2 99,6} 7124 14,00 290,00 2,70 1,00 0,46 m...ﬂ;.a 92,01 359,79 n.mw_ 970,52 0,0 0,90 0,00
Monguuk
BYTEPEPO[], C ChIPOM 35 41 6,1 10.6] 14,1 0,04] 007 60,00 0,59 0,500 005 97,65 10,61 7081 0,53 36,86 000 0,10 o,o& 3 2011
MOMNOKO B MPOMGILLNEHHOW YMAKOBKE 200 56 4.9 9,31 1048 0,05] 1,04 30,00 0,00 0,00 0,21 294,001 22,40| 144,00| 0,16] 292,00 0,01 0,00 o_nc_ 83 2022
®PYKTbl CBEXXWE (ANENBCKHH) 100 09| 0,2 8,1 43,0} 0,04 60,00 10,00} 0,22 0,00} 0,03 34,000 13,00 23,00 030 197,000 000 0,20 o.oc_ 338 2011
Wroro 3a npuem nKuiK: 335 10,6 11,2 28,0 261,9| 0,13 61,11 100,00f 0,74] 0,50] 0,29) 42565 46,01 237,81 099 525,86 0,01 o.u& o.co_
Bcero 3a AeHb: 60,3| 59,4 207,9 1607,3] 0,71 80,95 man_co_ 6,50 350 084 784,64 20886 891,90 13,48 22965 0,01 __uc_ 0,04}
10 aeHb
Muwessie BewecTaa SHepret- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTsa
Mpuem NUK, HaMMeHoBaHWe Gnoaa Macoa Yrnesoas| sesi Ne peuen| CGopHuk
nopuvH | Genku, r Hupsl, r " _._n_._“““._.r. B1, mr C, mr A, mr E, mr A,mkr | B2,mr| Ca,mr |Mg,mr| P,mr | Fe,mr| K mr | I, mer | F,mr | Se,mr| Typbl | peuentyp
3asTpak
CANAT M3 CBEKIIbl OTBAPHOW 100 1.4 6,1 8,3 93,5 0,01 3,88 0,00) 2,66| 0,00 0,03 32300 19,21 3766 122 27936 0100 002 000 52 2011
nnoe U3 NTULEI 170 14 4| 89 30,4/ 2589,5 0,00 0,00 0,004 0,001 n_na_ 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00 291 2011
KODEWHBIA HAMTMTOK C MONIOKOM 200 3,4 2,4 17.5 106,0) 0,04 0,52 20,00) 0,00} c.ac_ 0,11 112,06 20,38} 91,06| 173,84 0,10 0,00 0,00 11 2021
XNEB NIWEHWYHBLIA 20 1.5 0,1 10,0/ 47 4] 0,03 0,00) 0,00} 0,39) 0,00 001 4600 6,60 16,80 2580 000 o000 000 TK 2008
XNEB PHAHOW 20 1,9 0,2 8.5 40,8 0,04 0,00) 0,00) 0,44 a.ac_ 0,02 3,60 3,80 17,40| 27200 000 000 000 TK 2008
WToro 3a npuem nuwM: 510 22,0 17.7] 74,7] 547,2 0,1 440 20,00 3,49) 000 017 15256 49,89 162,92 s06,200 0200 002 000
QOben
OBOUIM HATYPAJIbHLIE N0 CE30HY (NMOMWAOPLI CBEXWE) 60 0,7] 0.1 2.3 14.4| 0,04 Am.no_ 100,00f 0,23 0,00] 0,02] 8,401 12,00| 15,60 0601 174,00 0,00 0,00 0,00 L4l 2011
CYM KAPTO®ENbHbIA C MAKAPOHHBIMIA MBAENUAMI 250 2,8 2,9 202 118,0] 0,09 6,60 200,00) 1,42 0,00 006 23,59 23,26 57,33 104 47634/ o000 003 o000 103 2011
KOTNEThI [IOMALLHUE C MACNOM CAMBOMYHBIM (30/5) 95 11,7| 21,5 8.6 274,9] 0,12 0,09 30,00 2,48 1,000 0,09 1269 18,13] 11662 203 22941 010 o003 o000 271 2011
KALUA PACCBINYATAS rPEYHEBAA 150 8,2| 97| 37,0 267,9] 0,21 o.nau 40,00 4,64 1,40 0,12] 17,66| 120,820 180,20 4.22) 254820 000 001 000 1711 2011
COK dPYKTOBbLINA 200 1,0] 0,24 19.6) 83,4 0,02] 1 _ma 0,00] 0,00 a_a& 0,02 12,60) 7,20| 12,60 2521 240,000 000 0,00 0,00 389 2011
XNEB NIWEHWYHBIM 40 3.1 0.2 201 94,7 0,06 0,00] 0,00] 0,78 Pc& 0,02] 9,201 13,20 33,60] 0,804 51,60 0,00] 0,01 0,00 TK 2008
XNEB PYAHOW 20 1,3] 0.2 8,5 40,8 0,04] 0,00 0,00} 0,44 a.nnu 0,02 3,60) 3,80 17,40) 0,80 mq.mo_ 0,00 0,00 0,00) TK 2008
TOro 3a npuem nuwM: 815 28,8| 34,8 116,3 894,1 058 2329 370,00 9,99 N_nc* 0,35 87,74 198.41] 43335 1201| 1 hm‘_ 010 008 0,00
Monguuk
MUPOXKW CAOBHBIE NEYEHLIE C TBOPOIOM 100 14,2 9.5 32,3 2731 0,08 0,24] 60,00 1,18 200 020 91,25 S.m._.u 157,23] 083 126100 000 003 002 101 2023
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,0] 10,1 40,9| 0,00) 0,04 0,00| 0,00| 000 001 12,46 5,40 668 067 2323 o000 000 0,00 8 2021
OPYKTHI CBEXHE (TPYLUA) 100 04 03] 10,3) 47,0 0,02] 5,00) 0,00] 0,36} 0,00 0,03 19,00 12,00| 16,000 200 155000 000 o001 o000 338 2011
WTOrO 33 NpHEeM NHuM: 400 14,8 9,8 52,7| 361,0) 0,10} 5,28 60,00f 1,54 2,001 0,24 122,711 36,27 179,91 3,50 304,33 0,00 0,04] 0,02}
Bcero 3a AeHs: 65,6| 62,3 243,7] 1802,3] 0,80 3297 450,00 15,02] 4400 076 263,01 28467 776,18 1839 2263900 0730 0.14 c.cm_




WTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MEHIO 38 NEPHOA B % OT KanopHIAHOCTI

CYMMAPHBIE OB BLEMbI BI04 MO NMPUEMAM MULLK (B FPAMMAX)

Boapacr gerven

3aeTpak

Oben

MonaHwuk

7-11 ner

521

825

343

Muwesbie sewjecTsa . JuepreT- BuTaMMuHBLI MuHepanbHbie Bewecrsa
Wroro Yrnesoawt, i
Benku, r Kupsl, 1 N UEHHOCTh, | B1, mr| C, Mr A, mr E,mr | 0, mkr | B2, Mr| Ca, mr Mg, mr P,mr | Fe,Mr K, Mr I, mkr | F,mr | Se, mr
KKkan
Wroro 3a sece nepuoa 612,7 596,5| 2 244,8) 16 890.9] 7,49 552,97] 5598,000 113,21 60,30 g.18| 662668 225039] 833190 144,55] 24 41519 7.56) 30,34 0,34
CpeaHee 3HaueHwe 3a Nepuog 61,3 59,7 2245 1689,1 0,75| 55.30 559,800 11,32 6,03 0,92] 662,67 225,04f 833,19 14,46 2 441,52 0,07 3,00 0,03
Copepanue GENKOB, XWPOB, YrNesoa0s B 14.5] a8 53,7




BEZJIOMOCTb BbIMNOSIHEHUSA HOPM NPOAYKTOBOIO HABOPA

7-11 net
Hopma DakT. | Qakr. i
HaumeHoBaHue Boinon- | Beinon- | Genku, Xupsbl, | Yrne- | Tuueckas
npogykra Ha 1 1 2 3 4 5 6 7 8 . 10 sy =4 HeHue, r | HeHue, % r r BOAbI, I| LEHHOCTD,
yen., r OH, T | OeHb, T —

Xneb pxaHoii 48 40 44 40, 50 50 45| 60 30 65 54 478 48 100 3,2 0,4 20,1 96,9
Xneb nweHnYHbIA 90| 1086 79 73 750 109 75 90| 110, 110 69 896 90 100 6,8 0,5 43,4 205,3
Myka 9 555 201 31,2 651 53,7 200 276 1 42,9 317 31,7 22,7 352 34 22 22,0 125,9
Kpyna (3naku), GoGosbie 27 421 39,7 24| 66,6 59,7 39,6 514 71,3 1063 500,6 50,1 231 185 51 09 32,3 157,2
MakapoHhsie usgenus 9 51,1 51,1 42 10 154,2 15,4 6,4 171 1,6 0,2 10,5 50,6
KapTodens 112,2| 148,4 50 181 1284 50| 117,2] 178,4] 161 147.6 75 1237 123,7 11,5 110 24 0,5 19,6 92,4
OBOLWM pasHbie, 3eneHs 168] 166,2( 163,1] 1384 154,9 196,2| 1656 175,3] 161,3] 1759 201,91 1698,8 169,9 1,9 101 2,6 1,7 10,7 66,1
DpyKTsI CBe)MUE 111 2000 207 100 100 100 100| 107 100 100 1114 111 100 1,2 2.3 15,3 94,7
DPYKTHI Cyxue 9 25 20 20 25 90 9 100 0,7 2,8
Coxu ¢hpykToBbIE (oBOLHBIE) 120 200 2001 200 200 200 200 1200 120 100 0,6 0,1 11,9 50,8
Msco 420 711 609 71,1 727 768 54,3 543] 60,9 5221 52,2 10,2 124 8,9 10,4 128,8
Cybnpoaykrei (neveHs, A3bik, 18 -18 0
cepaLe)
Mruya 21 81,6 1178 81,6 67,2 699 816 499,7| 50 29 238 8,8 8,9 115,4
PeiGa 34,8 120 66 186 18,6 -16,2 53 2,9 0,2 13,0
Monoko 180 119 200 220 241 200 2441 109 200 100 1416 142 -38 79 39 34 7.7 77,5
Knucnomonoyusie NpoAYKThI 90 180 200 180 180 740 74 -16 82 2.1 1,9 3,3 41,8
Teopor 30 40 138, 47| 40, 47 312 31 1 104 56 2,8 0,9 52,0
Ceulp 6| 105 241 10,5 10,5 1035 66 6,6 06 110 1,5 1,9 23,8
CmeTaHa 6 5 36,1 7,5 5 94 63 6,3 0,3 105 0,2 0,9 0,2 12,6
Macno cnueoyHoe 18 18,2 14,4 188 146 12,1 6 257 259 185 14,5 168,7| 16,9 -1,1 94 0,6 14,2 38 150,7
Macno pacrutensHoe 9 128 183 153 10,3 215 14,2 6,8 191 10,2 21 1494 14,9 59 166 06 16,5 3.8 170,1
Anyo 24 13 6,9 13| 13,4 53,3 56/ 151 9.4 129,7 13 -11 54 22 34 38 59,1
CaxapHsblil necok 18 40, 10 21 21 12 24 10 27 21 186 18,6 100 06 1,9 221 112,4
KoHautepckue uagenuvs 6 30 30 30 40 130, 13 7 217 0,9 0,9 9,7 50,6
Yaid 0,6 1,8 0,9 1,8 09 0,9 09 0,9 8,1 0,8 0,2 135 0,2 0,4 1,9
Kakao 0,6 6 6 0,6 100 0,2 0,1 0,1 1,7
KothelHbiin HanuTok 1,2 6 6 0,6 -0,6 50 0,1 0,3 1,5
Lpoxoxu 0,12 0,2 0,2 0,2 0.2 0,2 0,2 1,2 0,12 100 06 1,9 3,8 39,5
Kpaxman 1,8 18 18 1,8 100 1,9 7.4
Conb 1,8 1,6 1,5 1.4 2.5 22 1,3 2,5 2,8 1,7 1.4 18,9 1,8 100 06 1,9 3,8 39,2
Cneyuu 1,2 -1,2 0

67,4 80,0 2521 20417
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